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An excursion by sea along the coasts of the Sorrento’s Peninsula or the islands of the
Gulif of Naples will add a very pleasant, memorable “Private Extra” of your own to your
holiday!

As you can see from the map here enclosed alf the most relevant seq resorts of the Gulf of
Naples are within a short distance from Sorrento.

Capri — It is a must to be seen and seeing it from the sea is breathtaking. You can visit the
famous “Blue Grotto”, you will pass between the fantastic “Faraglioni” rocks on the
southern side of the isfand, you can anchor in one of the many beautiful little creek of the
island, have a swim in the dark blue sea and lay lazily on deck sunbathing - You can even
go ashore for some shopping if you like it!

Positano — The most famous little town along the Amalfi Coast (Southemn side of the
Sorrento’s peninsula). The little town is built like a “Presepe”, a crib, along the slopes of the
hilly peninsula. Has a nice pebble beach, good restaurants and its narrow streets remind
you of an arab “souck” with all the merchandise hanging out of each shop to tempt you.
While you approach Positano you can stop by “Li Galli”, three rocky little island where the
legend says were the Sirens which temped Ulisse whith their irresistible singing.

Along the coast to Positano you will see "Marina del Cantone” with a couple of famous
restaurants one of which "Mariagrazia” invented the famous tasty "Pasta agli zucchini”
(Pasta with courgettes) worth trying at least once.

Amalfi — js only a little bit further on from Positano - The town is famous for its Cathedra/
andfor its past History as one of the “Repubbliche Marinare” of Italy (X-Xill century).

Ischia — with a longer sailing across the bay of Naples, you can reach the island of Ischia,
totally different and larger than Capri — of volcanic origin, very green, has hot springs for
which is famous. Here you can anchor in little coves or you can go ashore to visit one the
town of the island too, the most particular one being Sant’Angelo.

For information and reservation please ask the Concierge (tf. 822 or 899)



Un piacevolissimo ed indimenticabile “tocco in piu” alla sua vacanza: un'escursione in barca
lungo le coste della Penisola Sorrentina o verso le isole del Golfo di Napoli.
Tutte le piti famose localita di mare del Golfo sono ad una brevissima distanza dalle coste di
Sorrento, come potete verificare dalla mappa allegata.

Capri — € d'obbligo visitarla! E raggiungerla via mare & un'esperienza mozzafiato! Potrete visitare
la famosa Grotta Azzurra, passando tra i famosissimi scogli detti Faraglioni nella parte meridi-
onale dell'isola e scegliere di ancorare in una delle bellissime piccole insenature, tuffandovi nelle
profonde acque blu o indugiare sulla prua approfittando dei benefici raggi del sole.

Se non potete fame a meno, avete anche la possibilita di fare un po’ di shopping sull'isola o
sostare in “piazzetta”!

Positano - E' la piti famosa localita della costiera amalfitana ( a sud della penisola sorrentina).
La sua caratteristica ubicazione la rende simile ad un presepe, con le costruzioni che si inerpi-
cano lungo il pendio della collina. Ha una splendida spiaggia di ciottoli, degli ottimi ristoranti e
tanti negozietti che espongono la mercanzia all'esterno, lungo le caratteristiche stradine che ri-
cordano i souck arabi. Impossibile resistere!

Prima di giungere a Positano via mare, lungo la rotta, vale la pena fermarsi alle isole de Li Galli,
abitate, secondo la leggenda, dalle Sirene che tentarono Ulisse con i loro canti ammaliatori.
Sempre lungo la costa, awisterete la baia di Marina del Cantone, dove sorgono un paio di famosi
ristoranti, tra cui‘Mariagrazia', nota per la sua pasta e zucchine, da provare almeno una volta!

Amalfi - si trova poco dopo Positano, famosa per la sua Cattedrale e per il suo glorioso passato
di repubblica Marinara (X-XIIl sec) - Essa & al termine del tratto di costa pit interessante della
Costiera Amalfitana

Ischia - spingendosi un po’ oltre con la navigazione nel Golfo di Napoli, potete raggiungere
lisola di Ischia, pit vasta e totalmente differente dalla vicina Capri. Di origine vulcanica, rigo-
gliosa, € famosa per le sorgenti termali calde. Anche qui potete indugiare in una delle tante
calette oppure scegliere di fare un'escursione a terra in uno dei suoi comuni, tra cui Sant'/Angelo
¢ sicuramente il pit caratteristico.

Per informazioni € prenotazioni rivolgersi alla Portineria {tel. Intermno 822 o 899)
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